. 9 4
EXKETHEBHOE MEHIO - ¢ 05,4046
st oGecrieyeHUs ropsiuuam NMUTAHUEM oﬁytlalomHXCﬂ
10 nennb
7-11 JIET
Macca IInmeskle BemecTsa Jueprern-deckasi| Ne penen-
Ipuem NHIIH, HAUMEHOBaHHE 6ona
MOpUMH | Beskcu, r Kupsl, r Vrnesogbi, r | HEHHOCTB, KKAX | TP <
3aBTpak
JIATIIUEBHUK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHbIM Nel54 200/30 38,8
TMEYEHBE Ne9 30 14,00
YAIWC CAXAPOM KAPKAJIE Ne685 200 9,20
XJIEB TIUEHAYHLIA Ne6 50 21,15
TToro 3a NpHeM MHum: - B :
noaaauk (OB3)
BYJIOUKA CAOBHASA Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®PPYKTOB NeS3 200 0,30
HToro3a mpHem muwmm: - S i b 9.29"
12-18 JIET
p Macca Ilnmesbie BemecTsa Jmepreru-yeckas| Ne peumen-
¢ Ipxem nuwmy, HaHMeHOBaHHE 6I0a
p nopuHH Benkn, r XKupsl, r VraeBoasl, r UEHHOCTB, KKaJ TyphI
s i 3aBTpak
J]Aﬂ_lUEBHHK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM Nel 54 250/30 16,6 48,5 321,1 154
IMEYEHBE Ne9 30 4,10 14,00 90,50 9
YAI.C CAXAPOM KAPKAJE Ne685K 200 0,00 9,20 42,00 685K
XJIEB MILIEHWUYHBIA Ne6 50 0,50]
ITroflo 3 npueM mum: e
noaaauk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHASA Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXOPPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53

Hroro 3a npuem NHOM:




