EXXEJHEBHOE MEHIO 74, 04 204

- IJIsA obecnevyeHusl rOpsiYuM MMHTAHHEM oGyyarowuxcs

4 neHn
; 7-11 JIET
Macca IInmestie Bewecrsa JHepreru-geckas| Ne penen-
Tpuem numu, HaumenoBanue 6ioaa
nopuay Benkn, r Kupel, r Vraesoasl, r | UCHHOCTE, KKaJ TYPH
3aBTpak
BJIFOJI0 U3 PLIBLI (PLIBA, TYIIIEHASE B TOMATE C OBOILIAMH Ne
229 uau KOTJIETBI PEIBHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 ) % A L5 LLGAL180 10.913.0 23115500 229/106
KAPTO®EJIL OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 160 3,04 4,50, 24,55 151,40 310
‘}AI;I_.—C CAXAPOM U JIUMOHOM Ne686 200 0,30] 0,00 15,20, 60,00 686
XJIEB MIUIEHUYHBINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem numu: B ; 16,39/18,89
nosanuk (OB3)
BYJIOYKA COOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMITOT U3 U3IOMA NeS1 200 0,30 0,00 16,00 66,40
Hroro 3a npuem mamu: ' 286;

12-18 JIET

;4

3

g IInmesbie BemecTBa

1 M: Onepreru-qeckas| Ne pemen-

: Ilpnem nuwmu, HaumeHoBaHue Garoaa

3 MOPLWMH | penkm, r Kupbl, r Vraesogp, r | WEHHOCTE, KKaJ Typal

i

: 3aBTpak
BJIFOZIO U3 PhIBBI (PBIBA, TYLIEHAS B TOMATE C OBOIHAMI/I Ne
229 ynu KOTJIETBI PhIEHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNel 06 ) 100 10,2/12,9 12,9/13,10 13,3/14,40, 175,00/176,6] 229/106
KAP}I‘ O®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 192,80 310
YAl CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MIIEHWYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6

Hroro 3a npuem numn:

noagauk (OB3)

BYJIOUKA CIIOBHAS Ne 146

100 8,90, 9,50

146

KOM,HOT U3 U3IOMA Ne51
Wroro 3a pHeM Numu;

TR L

Porrmcd

v

250

0,38




