EXEIHEBHOE MEHIO 07 AO0AE
OJIsA ofGecrieueHus ropsiYydM NUTAaHHEM oﬁyqalomnxca

1 nennb
7-11 JIET
Macca Mumesbie BemecTsa DHepreru-veckasi| Ne peuen-
IIpnem numu, HauMeHoBaHMe 602
TOpUHH | Beskm, r Knpsi, r Vraesoapl, r | UEHHOCTE, KKaJ TYpH!
3aBTpak C
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOH (rosnuna)
C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 90/30 9,00 8,70 20,20 205,60 455/363
MAKAPOHHbIE M3/IEJIUS] OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 6,70 28,20 195,70 203
OBCILH 1O CE30HY (orypew cB., MOMHAOP CB.,KamycTa 60 041 0,10 0,84 500 70,7180
KBaLLEHas,0rypew CoJl.,IOMUIOP COJL.)
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MIUEHUYHLIA Ne6 30 2.37 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a MpHeM MHIN: e R P S : e
noJixauk (OB3)
BYJIOUKA CIIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXOPPYKTOB Ne53 200 0,30
Hroro-3a npuem nuum: :

o iy 12-18 JIET
i ’ Macca IInmessle BelmecTsa DHepreru-deckas| Ne peuen-
Mpuem NHIH, HaUMeHoBaHHe 6r0aa
¥ TOPTHH Beakn, r Kupsl, r Vraesoawl, r | UCHHOCTB, KKaJ Type!
3aBTpak

OBOILM 10 CE30HY (OI'YPEL COJIEHBIM s OT'YPEL]
CBE_}KI/IFI)NE ) 100 0,50 0,10] 1,01 6,001 1
KOTJIETA PYBJIEHASI C BEJJOKOYAHHOM KAITYCTOH (rossmuna)
C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 100/30 10,90 9,80 22,40 210,60 455/363
MAK%APOHHBIE W3JEJIMA OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 7,60 32,00 221,80 203
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,00 16,00 66,40 53
XJIES MILIEHWYHBIN Ne6 50 21,15 6

HITOFO 32 MpHeM MHIIH;

noaanuk (OB3)
BYJIOUKA CIIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMITOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00

LSl o 318

FIToro 3a npHeM MU - S b oL 3kg 9,40 9,50l
Tl
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