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Firoro sa npmew mumw:_

1 nenn
7-11 JIET
- Macca Ilnmesnie BemecTsa Jnepreru-ueckas| Ne peuen-
Iprem numy, HanmeHoBauue 61oxa
WOPUHH | Benkm, r Kupsi, r Vraesogul, r | UEHHOCTb, KKaJX TYPH
3aBTpak

T'YJIALI U3 MSICA ITTULLBI Ne311K 90 8,6 10,4 6,8 158,3 311K
MAKAPOHHELIE U3IEJIUAA OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 5,70 28,20 195,70 203
OBOIIH 10 CE30HY (orypet cB., NOMHIOP CB.,KalyCTa KBalIeHas,orypew 60 0.41 0.10 0.84 500l 70.71.80
COJL. .TIOMHJIOP COJL.) ! . . ’ i
KOMIIOT U3 CYXO®DPPYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIEHAYHBIA Ne6 70,90 6

KOMITOT U3 CYXO®PPYKTOB Ne53

noaguuk (OB3)
BYJIOUKA CIIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
200 0,30 0,00 16,00 66,40 53

Hr TIpHEM TIHIH;
12-18 JIET
leleM NHIIH, HAHMEHOBAHHE 6J"0}la Macea H“menue e 3ﬂeprcm-'lecm|n . poter:
o BeaxH, r Kupei, r Vraesoab, r | UEHHOCTb, KKaJ YpH
3aBTpak

OBOILH 110 CE30HY (OI'YPEL| COJIEHBIH win OT'YPEL| CBEXHI)Ne 1 100 0,10 1,01 6,00 1
T'VJIAL U3 MSACA TITHULBI Ne311K 100 11,60 7,50 175,90 311K
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE Ne203 170 6,50 32,00 221,80 203
KOMIIOT U3 CYXO®DPPYKTOB Ne53 200 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIEHWYHBIA Ne6 50 0,50 21,15 116,33 6

noagauk (OB3)

BYJIOUKA CIIOBHAS Ne 146

100

8,90

31,50

220,10

146

KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53

250

0,50

20,00

98,00

53




