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EXEAHEBHOE MEHIO 7~
QbecrieyeHnsi ropsiuMM NMHTaHHEM 06y4aloIHXCs

Cbrllacoppuo

XJIEB IMIIIEHUYHBIA Ne6
n s s ,.:;:;‘

1 nenn
7-11 JIET
. IInmeBbie BemECTBA 5 =
IIpneM nuumH, HanmeHoBanue 6Jroaa Maces TR S| 1 -
nopuxu BeJku, r [ XKupsl, r —[ Vraesonn, r | UEHHOCTD, KKaj TypH!
3aBTpak
T'YJISII U3 MSICA TITHLBI Ne311K 90 8,6 10,4 6,8 1583 311K
MAKAPOHHBIE U3/IEJIMSA OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 5,70 28,20 195,70 203
OBOIIH 10 CE30HY (orypeu cB., MOMHIOP CB.,KalyCTa KBalIEHad,orypen 60 041 0.10 0.84 s00| 70.71.80
COJL..TOMHIOP COJL.) : 2 s . e
KOMIIOT U3 CYXO®DPPYKTOB Ne 53 200 0,00 16,00 53
0,30 6

KOMIIOT U3 CYXOPPYKTOB Ne53

noaauuk (OB3)
BYJIOYKA CIOBHASA Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
200 0,30 0,00 16,00 66,40 53

HToro 3a npHem numH:
12-18 JIET
Macca Inmesbie BemecTsa Jnepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpuem numu, HanmMeHoBaHue Goaa
HnopuHH Bejkn, r Knpsi, r Vraesoapl, r | UECHHOCTD, KKaJ YpH
3aBTpak

OBOILLH I10 CE30HY (OT'YPEL] COJIEHBIH win OT'YPEL] CBEXHI)Ne 1 100 0,50 0,10 1,01 6,00 1
YIS U3 MSCA MTHLBI Ne311K 100 9,60 11,60 7,50 175,90 311K
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 6,50 32,00 221,80 203
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB ITIIEHUYHBIHI Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6

noaauuk (OB3)
BYJIOYKA CIOBHAA Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 98,00 53




